
介 護 技 術 研 修 
 

～ 生理学的動きを活用した介護技術の実践 ～ 

主 催     一般社団法人 青森県介護福祉士会 南部支部 

日 時    ２０2４年６月２２日（土）1０：００ ～１６：００ 

場   所      社会福祉法人ファミリー 特別養護老人ホームハピネスやくら 

定 員     ３０名 

参加対象者     福祉職員・介護職員 

内  容    「生理学的動きに沿った自然な介助方法」  

「拘縮予防介護技術」 

       ボディメカニクス、ポジショニング、トランスファー etc 

講  師    東北メディカル学院 理学療法科  

   学科長 村上 三四郎 先生       

 受 講 料     （会員）  3,000 円     （非会員）  10,000 円  

          

申込み方法     QR コード、URL よりお申込みください。 

U R L ⇒ https://tinyurl.com/2585hdpf 

研修参加費は、お申し込み後、指定の口座へお振り込み下さい。 

受領証は振込受領証(コピー可)に貼付しＦＡＸにて事務局へ送付ください。 

研修に関する必要事項等がある場合はメールでお知らせします。 

※ 当日は、実技演習があります。動きやすい服装・シューズでの受講をお願いします。 

申込み締切     2024 年 6 月１９日（水） 必着  

 

      

 

 

◆ 申込み・問い合わせ先 ◆ 

 〒031-0011   青森県八戸市田向四丁目 9-3  

    一般社団法人 青森県介護福祉士会南部支部事務局   （担当 前田） 

TEL：0178-96-6040    FAX：0178-96-6041   Email : sibu-gimukyoku@3raimu.com 

https://tinyurl.com/2585hdpf
mailto:sibu-gimukyoku@3raimu.com


 

 

F A X：0178 – 96 - 6041    青森県介護福祉士会 南部支部行  

メール：sibu-gimukyoku@3raimu.com  

 

 
 

202４年度 南部支部研修 申込書 6/22 「介護技術研修」 

 

※振替払込受領証を添付してお申し込みください。 

 

受領証 

 

＜申込締切日：2024 年 6 月 19 日（水）必着＞ 

（FAX 送信票不要） 

【振込先】 事前郵便振込み 口座番号 ０２２６０ - ９ - １１３６６７ 

              口座名義 一般社団法人 青森県介護福祉士会南部支部 

 

※振込のお手続きにつきましては、6 月１9 日までにお願い致します。 

＊振込用紙は郵便局の備付け用紙をご使用ください。 

＊振込手数料は申込者のご負担となりますのでご了承ください。また、振込用紙控えをもって領収書

と代えさせていただきます。 

＊ご依頼名は必ず個人名でお願い致します。通信欄に｢南部支部研修｣とご記入下さい。 

（施設等でお支払いの場合は、通信欄に｢南部支部研修と個人名｣をご記入下さい。） 

＊受講料は定員超過でお断りする以外、欠席などの理由が生じても返金いたしません。 

＊申込書に記入した内容は本研修に関わる連絡及び、参加者管理のみに使用いたします。 

 

mailto:sibu-gimukyoku@3raimu.com

