
 

令和 6年度 介護福祉士基本研修 

        プ ロ グ ラ ム 

日程/ 場所 主 な 内 容 時 間 講 師 

【１日目】 

 

８月 9日(金) 

 

県民福祉プラザ
3 階共用研修室 1 

 
 

(６時間 講義中心） 

序章 生涯研修制度への理解 

第 1章 

【介護福祉士に求められる役割と能力】 

①求められる介護福祉士像 

②生活支援としての介護の視点 

③自立支援の考え方 

④介護福祉士に求められる知識と技術 

受付 

９：１５～９：２５ 

 

 

 

 

オリエンテーション 

９：２５～９：３０ 

 

 

 

 

午前 

(１０分休憩含む) 

９：３０～ 

１２：４０ 

 

 

 

昼休憩(５０分) 

１２：４０～ 

１３：３０ 

 

 

 

午後 

(１０分休憩含む) 

１３：３０～ 

１６：４０ 

 

八戸学院大学短期大学部 

介護福祉学科  

教授   

小川 あゆみ 氏 

【２日目】 

 

８月 10日(土) 

 

県民福祉プラザ

3 階共用研修室 1 

(６時間 講義中心) 

第 2章【介護過程の基礎的理解】 

①介護過程の意義と目的 

②介護過程の具体的な展開 

③介護過程とチームアプローチ 

(一社) 

青森県介護福祉士会 

研修委員長 

片川 ひろえ 氏 

【３日目】 

 

８月 24日(土) 

 

県民福祉プラザ

2 階多目的室 2A 

(６時間 演習中心) 

第 3章【介護過程の展開の実際】 
 

－事例 1－ 介護老人福祉施設で生活する 

－事例 2－ 生活介護事業所に通う 

(一社) 

青森県介護福祉士会 

研修委員長 

片川 ひろえ 氏 

【４日目】 

 

８月 25日(日) 
 

県民福祉プラザ

2 階多目的室 2A 

(６時間 演習中心) 

第 3章【介護過程の展開の実際】 
 

－事例 3－ 自宅で生活する 

研修のまとめ 

(一社) 

青森県介護福祉士会 

研修委員長 

片川 ひろえ 氏 

 ※日程が変更になる場合もございますので予めご了承ください。 


