
行政・地域・多職種連携による青森県型地域共生社会推進事業 

多職種による持続可能なネットワーク強化事業 

令和５年度多職種連携強化研修会開催要領 

 

１ 目的 

「青森県型地域共生社会」の実現には、保健・医療・福祉分野における専門職間のネットワークが重要

な役割を果たします。これまで育成・スキルアップに取り組んできた「青森県版「ごちゃまぜ師」」を中心に、

医療福祉等、関連領域における専門職のスキルアップ、連携体制強化を目的とした研修会を開催します。 

 

２ 主催  青森県 

 

３ 日時、会場及び対象圏域 

 青森圏域、弘前圏域、三八圏域   (R4年度 西北圏域、上十三圏域、下北圏域) 

Ｒ５    日程   対象圏域 会場 

第 1回 

8月 10日 (木) 弘前圏域 弘前市民会館大会議室 

8月 30日 (水) 八戸圏域 ユートリー５F視聴覚室 

8月 31日 (木) 青森圏域 アピオあおもり大研修室２ 

第 2回 

11月 8日 (水) 弘前圏域 弘前市民会館大会議室 

11月 15日 (水) 八戸圏域 ユートリー５F視聴覚室 

11月 16日 (木) 青森圏域 アピオあおもり大研修室２ 

・いずれも１０:００～１６:００の予定です。 

・２回とも参加できる方を優先いたします。 

・他圏域からの参加も可能です。 

 

４ 講師及び研修内容等 

（１）講師 

   ひとづくり工房 ゑすこ 代表 浦山 絵里 氏 

（２）研修内容（各圏域共通） 

 第１回 ファシリテーション実践編 –全員参加の話し合い方法を学ぶ（講義・ワーク） 

  ファシリテーションについて、これまで学んだことの復習、実践を含む内容となります。初めての

方はもちろん、これまで「ごちゃまぜ師養成研修」「スキルアップ研修」等に参加した方も、実践の

糧となります。 

 第２回 ファシリテーション応用編 - 地域連携を可視して考える（講義・ワーク） 

それぞれの地域における地域資源、よりよい連携の可能性についてワークを通して探り、共に

考える時間を体験します。また、地域での活用方法なども話し合うなど、持ち帰ることのできる内

容となります。 



５ 対象、定員 

 １）青森県版「ごちゃまぜ師」 

 ２）県内における医療、保健、福祉関連業務に従事する者 

 ３）県・市町村職員 

 ４）地域づくりに取り組む者 

定員：  各４０名 

 

６ 申し込み方法等 

  Google フォームからお申し込みください。 

   https://forms.gle/gb8K5N4abjBNDnkr7 

 ※ 申込後に自動返信メールが送られます。 

 ※ 後日、フォームに入力いただいたメールアドレスに資料ＵＲＬ等をお送りします。 

 ※ パソコンからのメール受信規制設定をされていたり、迷惑メール対策をされていたりする場合

メールが届かない場合があります。お申込み前に次のドメイン（@pref.aomori.lg.jp）のメールを

受信できるように、迷惑メール設定から解除、もしくは受信設定をしてくださるようお願いします。 

 

７ 申込み締切   令和５年７月３１日（月） 

 

８ 受講料      無料 

 

９ その他 

・ 受講者への連絡等はフォームに入力いただいたメールアドレスに随時お送りしますので、必ず

御確認ください。 

・ 開催日時の 24時間前までに主催者から一度も連絡が届かない場合やキャンセルの場合は問

い合せ先まで御連絡ください。 

・ 研修開催にあたり、受講者の方へは氏名・所属を記載した参加者名簿を配布します。 

受講申込をもって、このことに同意いただいたものとみなします。 

 

10 問い合せ先 

 〒030-8570 青森市長島一丁目１番１号 

 青森県健康福祉部健康福祉政策課 企画政策グループ 担当 浅田 

 ＴＥＬ ０１７－７３４－９２７７   Mailｌ eisuke_asada@pref.aomori.lg.jp 

https://forms.gle/gb8K5N4abjBNDnkr7

